
◆生徒数および学級数
　（令和5年4月1日現在）

（国立・私立・県外中学校などの出身者数　43）

〈100周年記念モニュメント
　　　　　　　　　 「飛翔」〉
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神奈川県立湘南高等学校
学力向上進学重点校

〒251-0021　藤沢市鵠沼神明5-6-10
☎（0466）26   4151　FAX 

https://www.pen-kanagawa.ed.jp/shonan-h/zennichi/
（本校は定時制併置校です。）

◆図書館
独立棟になっていて、吹き抜けの2Fは
学習スペース。蔵書数約7万4千冊。

◆多目的ホール
固定席 296脚、移動席 170脚、音響、照明
とも音楽演奏、演劇公演、講演会等に最適。

◆セミナーハウス
冷暖房完備で、各種講習会等に使われる。
大きな和室は校内合宿にも使われる。

◆食堂
広くて開放的。

すべてのホームルーム教室、図書館等に
エアコンが整備されています。

◆第一体育館

◆第二体育館

◆プール

令和 5（2023）年度



令和 5（2023）年度
◆真摯な態度をもってより高い知識の習得につとめる
　　　　　　　　　　　　　  謙虚・理想・読書

◆豊かな個性をはぐくみすぐれた社会の形成者となる
　　　　　　　　　　　　　  創造・交友・実践

◆公正な判断力を培い敬愛と協力の精神を育てる
　　　　　　　　　　　　　  寛容・自律・スポーツ

令和  ３（’21）年  ４月 池辺直孝 24代校長として着任。
 11 月 創立 100 周年記念式典行われる。



2023年度国公立医学部医学科15名

部活動 　
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2023年2021年 2022年 2023年2021年 2022年

文　　　　化　　　　部
1 歴 史 研 究 11 合 唱 21 物 理 情 報 通 信
2 地 理 研 究 12 音 楽 研 究 22 吹 奏 楽
3 数 学 研 究 13 気 象 23 絃 楽
4 化 学 研 究 14 放 送 24 美 術
5 生 物 研 究 15 園 芸 25 茶 道
6 英 語 研 究 16 鉄 道 研 究 26 ジ ャ グ リ ン グ
7 文 芸 17 家 庭 27 競 技 か る た
8 新 聞 18 映 画 研 究 28 ク イ ズ 研 究
9 写 真 19 漫 画 研 究 29
10 演 劇 20 囲 碁 将 棋 30

運　　　　動　　　　部
1 山 岳 11 陸 上 競 技
2 バスケットボール 12 体 操
3 サ ッ カ ー 13 水 泳
4 バ レ ー ボ ー ル 14 フ ェ ン シ ン グ
5 硬 式 野 球 15 剣 道
6 テ ニ ス 16 ハ ン ド ボ ー ル
7 ソ フ ト テ ニ ス 17 弓 道
8 卓 球 18
9 バ ド ミ ン ト ン 19
10 ラ グ ビ ー 20

◆ 令和４年度　主な部活動等成績

陸 上 競 技 部
南関東大会　女子 800m 出場
関東大会　女子 3000m 障害、女子 1500m 出場
第 53 回 U16 陸上競技大会　男子走高跳　６位

フェンシング部 関東高等学校フェンシング大会　女子個人戦、女子学校対抗戦 出場

合 唱 部
第 12 回関東ヴォーカルアンサンブルコンテスト　金賞
第 64 回神奈川県高等学校合唱祭　県知事賞
第 77 回関東合唱コンクール　銅賞

吹 奏 楽 部 ジュニア打楽器アンサンブルコンクール　打楽器パート 全国大会出場

美 術 部 第 69 回神奈川県高等学校美術展　高文連会長賞

令和５年度は、運動部 788 人、　文化部 1,713 人が登録・活動しています。



▲進路講演会

▲海外研修旅行

　本校は、大正10年に開校し、令和3年に創立100年を迎えました。「日本一の学校
に」の信念のもと、開校以来、「天分発揮」を教育の根本とし、学習はもとより部活
動、学校行事等にも常に全力で取り組むことで、高い学力と総合的な人間力の育成を
目指しています。
　「高い進学意欲を持つ生徒の希望進路を必ず実現する。」「社会のリーダーとして
世界で活躍できる人材を育てる。」以上2点が、本校のミッションです。平成29年度
に改めて学力向上進学重点校の指定を受け、全校をあげてこのミッションの実現に取
り組み実績を残しています。更に世界で求められる国際的な視野を持った真のリー
ダーを育成するため、湘南高校独自の海外研修旅行や首都圏公立進学校と共同して実
施する次世代リーダー養成プログラムなど、世界に目を向ける機会も積極的に提供し
ています。
　学力向上に向けて、本校が最も大切にしているのは日々の授業の充実です。1授業
時間を70分、時間割は2週間を1サイクルとして編成しています。また、前期・後期の
2学期制で定期テストは年4回実施しています。1、2年生では共通の科目を学び幅広い
知識を身に付け、3年生になるとそれぞれの進路希望に応じた理系・文系の類型コー
スにより学習します。さらに、夏季講習や夏季校外特別講座の充実、卒業生等による
キャリア教育講演会、外部模試の校内実施等により、社会のリーダーとして活躍する
ための教養を身に付けると共に大学受験に対応できる学力育成に努めています。
　本校では、生徒一人ひとりが高い目標を掲げ、互いに切磋琢磨しながら、高い学力
と豊かな人間性を育んでいます。湘南生は常に最も困難な道に挑戦し続けています。

教科 科　　目 1 年 2 年

３年
理系 文系

前期 後期 前期 後期
必修 選択 必修 選択 必修 選択 必修 選択

国語

現代の国語 3
言 語 文 化 3
論 理 国 語 2 2 4 4
文 学 国 語 3
古 典 探 究 4 3 3 5 3 6 3

地歴

地 理 総 合 3
地 理 探 究 4 4  4  4  4  4
歴 史 総 合 6 *1 *2 *1 *2

日本史探究 7 7     7     7     7     7
世界史探究 7 7     7     7     7     7
地 理 研 究  3  3  3  3
日本史研究 3 *3 3 *3
世界史研究 3 *4 3 *4

公民
公 共 3
倫 理 4 4 4 4
政治・経済 4 4 4 4

数学

数 学 Ⅰ 5
数 学 Ⅱ 5
数 学 Ⅲ 6 6
数 学 Ａ 3
数 学 Ｂ 3 ※
数 学 Ｃ 3 ※ 3 3
数学研究Ⅰ 3
数学研究Ⅱ 4
数学総合Ⅰ 4
数学総合Ⅱ 4
数学探究Ⅰ 3
数学探究Ⅱ 4

理科

物 理 基 礎 3 2 2
物 理 7 7   *6   *6

化 学 基 礎 3   *5   *5 2 2
化 学 5 3 3
生 物 基 礎 3 2 2
生 物 7 7

教科 科　　目 1 年 2 年

３年
理系 文系

前期 後期 前期 後期
必修 選択 必修 選択 必修 選択 必修 選択

保健
体育

体 育 4 3 3 3 3 3
保 健 1 1

芸術

音 楽 Ⅰ 2
音 楽 Ⅱ ♯ 2
音 楽 Ⅲ ♯ 3 3 3 3
美 術 Ⅰ 2 ♯ ♯ ♯ ♯
美 術 Ⅱ 2
美 術 Ⅲ 3 3 3 3

外国語

英語コミュ二ケーションⅠ 5
英語コミュ二ケーションⅡ 5
英語コミュ二ケーションⅢ 5 3 *7 5 3 *7 5 3 *7 5 3 *7
論理・表現Ⅰ 2
論理・表現Ⅱ 2
論理・表現Ⅲ 2 2 2 2

家庭 家 庭 総 合 2 2 3 3
情報 情 報 Ⅰ 2
総合的な探究の時間 1 1 1
小　　　　　 計 45 45 41 ～ 45 38 ～ 43 41 ～ 45 37 ～ 43
ホ ー ム ル ー ム 1 1 1
合　　　　　 計 46 46 42 ～ 46 39 ～ 44 42 ～ 46 38 ～ 44

◆令和６年度入学生　教育課程表

# 音楽、美術のどちらかを選択すること。２年では１年と同じ科目のⅡを選択すること。
　３年でⅢを選択する場合も同様である。
※数学Ｂは後期半期科目、数学Ｃは前期半期科目。
３年選択科目の コ ヨ はその中から１つを選択することができる。
*1 地理探究＋地理研究、日本史探究、世界史探究の中から１つ選択すること。
*2 *1 で選択した科目以外から１つ選択することができる。
*3 日本史研究は日本史探究選択者のみ選択することができる。
*4 世界史研究は世界史探究選択者のみ選択することができる。
*5 物理、生物のどちらかを選択すること。
*6 物理基礎 + 化学基礎、生物基礎 + 化学基礎のどちらかの組み合わせを選択すること。
 後期に選択する場合は、前期と同じ組み合わせを選択すること。
*7 選択の英語コミュニケーションⅢは、半期履修科目である。
 選択しない、前期のみ選択、後期のみ選択、前期・後期とも選択のいずれかになる。

* ３年次の教育課程は一部変更になることがあります。
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▼

青空ステージ

▼

吹奏楽部 ▲仮装

　創立以来の「天分発揮」の校風は、「最も困難
な道に挑戦せよ」というスクールモットーとして
現在も脈々と受け継がれています。学習活動はも
とより、部活動、学校行事などに積極的に取り組
み、一人ひとりが自己実現を目指しています。
　日々の授業は、午前に３時限、一日4～5時限で
す。昼休みには手頃な値段の食堂も利用できま
す。放課後の部活動も盛んです。学校行事は、前
期を中心にクラス対抗の「対組」競技（陸上、水
泳、球技、駅伝など）、合唱コンクール、文化
祭、体育祭などがあります。体育祭は本校最大の
行事で、1～3年生までを9色に分けた、対抗戦で
す。いずれの行事も、生徒が実行委員会を組織し
て、自ら準備、運営にあたります。後期は、実力
テストなど進路実現へ向けた学習活動に力が入り
ます。

6月◆文化祭

4月
◆始業式
◆入学式

◆陸上記録会

7月◆合唱コンクール

1月◆スキー教室（1年希望者のみ） 3月

9月◆体育祭

メインイベントの仮装や、大がかりなバックボードなど、
１年間をかけて準備される色対抗戦で、全校生徒が燃え
る本校最大の行事。この体育祭が終わると、３年生は一
気に受験モードに切り替わり、勉強に拍車がかかります。

校外のホールを利用し、音楽の専門家を審査
員に招いて行われる本格的なコンクールで、
クラスの総合力が発揮される行事。混声4部
合唱の美しいハーモニーが会場いっぱいに響
き渡ります。

湘南高校の日々

▼
アーチ

▲卒業式▲スキー教室

10月◆2年生修学旅行 11月◆駅伝大会
令和5年度は
東北・北海道
方面を予定し
ています。

▲駅伝大会▲修学旅行

▲各行事で活躍する応援団
▲陸上記録会

▲地理研究部

▼
絃楽部 ▲競技（タイヤ取り） ▲競技（大縄飛び）

▲応援

▲競技（騎馬戦）

◆卒業式
◆芸術鑑賞会（1、2年）
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▲地理研究部

▼
絃楽部 ▲競技（タイヤ取り） ▲競技（大縄飛び）

▲応援

▲競技（騎馬戦）

◆卒業式
◆芸術鑑賞会（1、2年）

湘 南生の言葉

◆文化祭実行委員長の言葉

◆体育祭実行委員長の言葉
湘南の体育祭は日本一であると自負しています。迫力ある大道具に意
匠を凝らした小道具、鮮やかな衣装、青空に映えるバックボード、圧巻の
仮装演技と全力で行う競技。勝利を目指すだけでなく、伝統に対する誇り
や多くの方に笑顔と感動を届けようという思いが体育祭を創り上げていま
す。70年以上の歴史を重ねた体育祭は、歴代の先輩方から学び改善する
ことで毎年少しずつ進化してきました。これまでの集大成になるようにと
いう熱い思いの上に成り立っています。体育祭に関わる全ての人への感謝
を胸に全力で取り組みます。たくさんの人の思いが詰まった体育祭を是非
お楽しみください。　　　　　　　　　　（『体育祭プログラム』より）

◆海外研修参加生徒の言葉
私がこの海外研修に参加した理由は、「自分に自信が持てるようになり
たい」からでした。アメリカをはじめ、外国には自分に自信を持っている
人が数多くいる。その人たちとのコミュニケーションを通して、彼らの考
え方を学び、自信が持てるようになりたいと思っていました。研修での多
くの発見や経験を通して、私は自然と自分に自信を持つことができたので
はないかと思います。小さなことから着実に歩みを進め、障壁や困難を恐
れない。そして堂々と自分を見せる。そうすれば自ずと結果がついてくる
はず。今はそう考えられるようになりました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（『海外研修旅行報告書』より）
◆卒業生の言葉
部活と勉強の両立に焦りもありました。しかし、焦っても我慢し、今受けている授業や小テスト、定期テストを確実
に自分のものにしながら進む。ありきたりですが王道の勉強法の意味を理解し継続することが一番力になる、これが私
の経験から本当に伝えたいことです。自分で考えて選んだ三兎の追い方に自信を持ち、それを応援してくれる周りの人
を大切にしてください。私は悩んで周りに寄りかかりつつ、部活を続け、理系に進むことを選びました。結果はどうで
あれ、どの選択肢の先にも楽しいこと苦しいことはあります。湘南生には、何を選んで何があってもそれをプラスに活
かして頑張る力があり、その力を信じて応援してくれる人が必ずいます。 （東京大学理科二類進学）

部活・行事と勉強の両立は湘南生にとっては永遠の課題です。中にはど
れかを切って 2つ、1つに集中する人もいます。ある意味そういう人たち
は賢いです。しかし、もしも全てできるのか不安に感じている人、部活・
行事で妥協することを迷っている人がいるとしたら、僕は3つ全てを頑張っ
てみることを強く勧めたいです。自分の意志で全力で頑張ったのであれば、
たとえその結果失敗してしまったとしても納得ができるのではないでしょ
うか。高校生活は一生に 1度しかありません。やらないで後悔するよりも
やって後悔しろ。僕の経験がそんな人たちの参考になれば幸いです。心か
ら応援しています。 （東京大学文科三類進学） 
 （『進路の手引き』より）

　私たちは約半年間、コロナ前の、さらにそれ以上の文化祭を行うこと
をめざして活動してきました。文化祭は、校外のみなさんにとって湘南
高校の雰囲気を知っていただける大切な機会だと考えています。湘南高
校を目指す中学生のみなさんはもちろん、たくさんの方々が「楽しかっ
た」と感じられる文化祭を作り上げました。ぜひ湘南高校文化祭で最高
の 1日を過ごしてください！
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（国立・私立・県外中学校などの出身者数　43）

〈100周年記念モニュメント
　　　　　　　　　 「飛翔」〉
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神奈川県立湘南高等学校
学力向上進学重点校

〒251-0021　藤沢市鵠沼神明5-6-10
☎（0466）26   4151　FAX 

https://www.pen-kanagawa.ed.jp/shonan-h/zennichi/
（本校は定時制併置校です。）

◆図書館
独立棟になっていて、吹き抜けの2Fは
学習スペース。蔵書数約7万4千冊。

◆多目的ホール
固定席 296脚、移動席 170脚、音響、照明
とも音楽演奏、演劇公演、講演会等に最適。

◆セミナーハウス
冷暖房完備で、各種講習会等に使われる。
大きな和室は校内合宿にも使われる。

◆食堂
広くて開放的。

すべてのホームルーム教室、図書館等に
エアコンが整備されています。

◆第一体育館

◆第二体育館

◆プール




