
あさごはんちょ う り



スクランブルエッグのつくりかた



①たまご ②ぎゅうにゅう ③しおこしょう

④バター ⑤まぜて、やく ⑥スクランブルエッグ



ウインナーのつくりかた



①きりこみ ②あぶら ③やく ④ウインナー



スープ



①おゆ ②いれる ③スープ



あさごはんをつくってみましょう




