
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アルコール消毒
しょうどく

だけで大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

？  増
ふ

えています感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

 

家
いえ

に帰
かえ

ってシュ。登校
とうこう

してシュ。食事
しょくじ

の前
まえ

にはウェットタオル。 

これで感染
かんせん

対策
たいさく

はバッチリ！…と思
おも

っていませんか？ 

アルコール消毒
しょうどく

だけでは十分
じゅうぶん

に防
ふせ

げないウイルスもあります。 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

を引
ひ

き起
お

こすウイルス（ノロ・ロタ）の感染
かんせん

がじわじわと増
ふ

えています。 

                                               

症状
しょうじょう

    ＝嘔吐
お う と

(吐
は

く)・下痢
げ り

・発熱
はつねつ

 

感染
かんせん

経路
け い ろ

 ＝経口
けいこう

感染
かんせん

・飛沫
ひ ま つ

感染
かんせん

 

潜伏
せんぷく

期間
き か ん

 ＝1～3日(ノロウイルス 12～24時間
じ か ん

) 

感染
かんせん

期間
き か ん

(人にうつす期間
き か ん

) ＝症状
しょうじょう

がある間
あいだ

  

 

おかしいな？と思
おも

ったら早
はや

めに受
じ ゅ

診
しん

してください。 

感染性
かんせんせい

胃
い

腸炎
ちょうえん

は人
ひと

から人
ひと

へうつります。出席
しゅっせき

停止
て い し

になります。医師
い し

の許可
き ょ か

があるまで家
いえ

で休
やす

みましょう。 

令和 4年 1月 ２０ 日 

神奈川県立津久井高校 

定時制★🌙保健室★🌙 

 2022年度
ね ん ど

が始
はじ

まりました。遅
おそ

くなりましたが、今年
こ と し

もよろしくお願
ねが

いいたします。 

新
あたら

しい年
と し

を迎
むか

えた途端
と た ん

に寒
さむ

さが厳
きび

しくなってきたように思
おも

いますが、みなさん体調
たいちょう

はいかがですか？  

新型
しんがた

コロナウイルスの感染
かんせん

も拡大
かくだい

しています。引
ひ

き続
つづ

き、感染
かんせん

対策
たいさく

をしっかり行
おこな

っていきましょう。 

予防
よ ぼ う

は手洗
て あ ら

い 

食品
しょくひん

の加熱
か ね つ

 


