
ほけんだより １２月

ひ と

 

 

 

 

 

こ
の
会
話

か

い

わ

っ
て…
 

こ
の
言
葉

こ

と

ば

っ
て…

 

デリカシーとは 

感覚
か ん か く

や感情
か ん じ ょ う

の細やかさ
こ ま       

を表す
あ ら わ す

言葉
こ と ば

です。 

「デリカシーがない」とは相手
あ い て

の気持ち
き も  

や状況
じょうきょう

を考えず
か ん が      

に発言
は つ げ ん

や行動
こ う ど う

をしてしまうことです。 

会
話

か

い

わ

の
マ
ナ
ー

 

相手や周囲
し ゅ う い

の人
ひ と

の気持ち
き も  

・不快感
ふ か い か ん

を考え発言
は つ げ ん

する 

 

 

TPO（Time：時間
じ か ん

・Place：場所
ば し ょ

・Occasion：場合
ば あ い

）にあった発言
は つ げ ん

をする 

Time（時間
じ か ん

） 

→ 今
い ま

はどんな時間
じ か ん

？授業中
じ ゅ ぎょ う ち ゅう

なのか、休み
や す   

時間
じ か ん

なのか。 

例
れ い

：授業中
じ ゅ ぎょ う ち ゅう

に大声
お お ご え

で雑談
ざ つ だ ん

するのは× 

 

Place（場所
ば し ょ

） 

→ どこで話して
は な     

いる？教室
き ょ う し つ

、廊下
ろ う か

、トイレ、公共
こ う き ょ う

の場
ば

など。 

例
れ い

：公共
こ う き ょ う

の場
ば

で下品
げ ひ ん

な話
はなし

をするのは×。 

 

Occasion（場合
ば あ い

） 

→ どんな状況
じょうきょう

？先生
せ ん せ い

が話して
は な     

いる時
と き

、友達
と も だ ち

が困って
こ ま     

いる時
と き

など。 

例
れ い

：真剣
し ん け ん

な話し合い
は な   あ    

の場
ば

で冗談
じ ょ う だ ん

を言う
い  

のは×。 

 

み
ん
な
は
で
き
て
い
る
？

 

そのメイク似合って
に あ    

ないよ（笑） 

えぇ… 

○
○
っ
て
胸 む

ね

大
き
い

お

お

 
 

 
 

よ
な 

わ
か
る
（
笑
） 

最悪
さ い あ く

… 

ス
テキ
な人になろう！

津久井高校 

保健室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出席
し ゅ っ せ き

停止
て い し

期間
き か ん

 

インフルエンザ 発症
は っ し ょ う

後
ご

５日を経過
け い か

し、かつ解熱
げ ね つ

した後
あ と

２日を経過
け い か

するまで 

ノロウイルス 医師
い し

の許可
き ょ か

があるまで 

新型
し ん が た

コロナウイルス 発症
は っ し ょ う

後
ご

５日経過
け い か

し、かつ、症状
しょうじょう

が軽快
け い か い

した後
あ と

１日を経過
け い か

するまで 

 

出席
し ゅ っ せ き

停止
て い し

は「体調
た い ち ょ う

の回復
か い ふ く

」だけでなく、「他
た

の生徒
せ い と

に感染
か ん せ ん

させない」目的
も く て き

があります。 

感染症
か ん せ ん し ょ う

に 

が大切
た い せ つ

です！ 

津久井高校 

保健室 

こ
れ
ら
の
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

は
出
席

し
ゅ
っ
せ
き

停
止

て

い

し

に
な
り
ま
す 

 


