
令和８年度　高等部　週日課表（知的障害教育部門・肢体不自由教育部門Ⅱ類型）
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2 体力づくり 体力づくり 体力づくり 体力づくり

日常生活の学習

（着替え・個別課題）

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会 朝の会
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月 火 水 木 金
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日常生活の学習

（着替え・個別課題）
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