
横浜修悠館通信  神奈川県教育委員会認可通信教育（補助教材）   令和 8 年４月 12 日（日） 

校長より・教員紹介 

学習に関すること 

□ 前期（5 月～7 月について）

□ 新入生・転編入生オンラインレポート操作説明会について

□ 継続科目出席方法説明会について

□ 視聴報告について

学校生活・行事に関すること 

□ 5 月からの学習活動へ向けて

□ 生徒証を大切にしましょう

□ みんなでよりよい学習環境を維持しましょう

□ 各種申込み、申請を受け付けています

□ 生徒総会と部活動紹介

□ 図書館を利用しましょう

□ 図書館通信

相談・支援に関すること 

□ 修悠館のさまざまなサポート

□ 保健室より

□ ほけんだより

□ 精神科校医による個別相談会について

進路に関すること 

□ 進路の年間スケジュール

□ 今年度卒業を予定している人へ

□ 進路対策保護者セミナー

□ 実務代替説明会

□ サテライトだより

4・5 月行事予定 

掲載内容の一覧 
令和 8 年 4 月号 

No.１８1 

☎045-800-3711

本校生徒のデザイン  

横浜修悠館高校 イメージキャラクター 

しゅうたん 

それぞれのタイトルを押すと 

そのページに飛べるよ！ 



横浜修悠館通信  神奈川県教育委員会認可通信教育（補助教材）        令和８年４月 12 日（日） 

 

 

 

 

 

■ 入学おめでとうございます 
 

ようこそ横浜修悠館高校へ！ 修悠館高等学校は多様な生徒が入学してきます。「中学校では、学校に通うことができ 
なかった」「別の学校に入学したが合わなかった」「社会に出たけど学び直したい」など理由は様々ですが、“学びたい” 
という気持ちと“高校卒業”という目的は同じだと思います。これを実現するためには、次のことが大切です。まずは、一つ 
一つを確実に積み上げていきましょう。職員一同皆さんのことを応援しています。 

 
本校で高校生活を充実させ卒業するために大切なことは、次の３つです。 
１ 安心して学ぶことができる環境 

      通信制での学習は、学びたい人が安心して学べる環境を作ることが何より大切であると考えます。校内では、 
誰もが気持ちよく過ごせるよう、まわりの人に迷惑をかけない行動をしましょう。 

 
  ２  「できた」「次も挑戦」という気持ちが大切 
      学校生活の中では、様々な活動があります。「できた」「やれた」という小さな経験を日々の生活の中から少しずつ 

積み重ねて、「次も頑張る」につなげましょう。 
 
  ３  困ったことがあったら必ず相談 
      学習の内容がわからない、オンラインレポートが提出できない、スクーリング出席がうまくいかないなど、学習が思う 

ように進まない時は「教えてください」「どうしたらいいでしょうか」と先生に相談してください。本校にはさまざまな相談 
体制、個に応じた支援プログラムがあります。 

 
  ～本校では卒業までにこのような力を育みます～ 
   〇社会的自立を目指した自己を知る力と行動する力の育成 
     様々な活動に参加し、他者と協働したり、他者のために自分の力を生かしたりすることができる共生社会の担い手を 
   育てます。 
                                                                                   【校長 野中 幹子】 

 

■ 教員紹介 

この４月に横浜修悠館高校に着任・離任・退任した先生と、今年度の各クラスの担任 

の一覧です。自分のクラスの担任の先生を確認しましょう。 

ピンクのクラスは、今年度担任の先生が変わりました。 

令和 8 年４月号 
No.１8１ 

045-800-3711 

 

校長より 
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令和８年４月号 
No.１8１ 

 
学務グループ 

☎045-800-3711 

 ■ 前期（５月～７月）について 

 

令和 8 年度のスクーリング開始日は次の通りです。 

・日曜スクーリング…５月 3 日（日）から 

 【注意！】5 月 3 日は祝日ですが、スクーリングはあります。 

・平日スクーリング…５月 11 日（月）から 

４月末に各家庭へ郵送予定の「横浜修悠館通信号外」で、教室等の詳細をご確認ください。 

 通信制の基本は「自ら動く姿勢」です。学習の流れを理解し単位修得するためには、 

５月～７月の活動がとても重要です。 

 平日講座を選択した場合はできるだけ毎日、 

日曜講座を選択した場合や継続科目履修生はできるだけ毎週登校し、生活リズムを 

作りましょう。 

特に、新入生は前期の間に学習における疑問点を解消し、通信制の仕組みを 

理解しましょう。 

■ 新入生・転編入生オンラインレポート操作説明会について 

○対象 
・令和８年度 新入生、転編入生 
・オンラインレポートに初めて取り組む生徒 
（令和７年度に継続科目のみ履修していた生徒・令和７年度に非活動だった生徒など） 
※昨年度からオンラインレポートに取り組んでいる生徒は出席する必要はありません 
 
○日時 

・４月 26 日（日）10 時 00 分～ 

・４月 27 日（月）14 時 00 分～ 
 ※どちらか１回に出席してください。 
 ※１時間程度で終了予定です。 
 ※参加すると、特別活動１時間分にカウントされます。 
 
○場所：各 HR 教室 
○内容：オンラインレポートの提出に関する説明や体験を行います。 
     ５月からのスクーリング開始に向けて、ぜひ参加してください。 
○持ち物：生徒証・筆記用具・バーコードシール・ 

タブレット PC（Chromebook など）・Google アカウント票 
                   （黄色の紙） 

 
 
 

この項目は 

全２ページです 

学習に関すること 
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■ 継続科目出席方法説明会について 

 日 時：令和８年５月３日（日）  

時 間：15 時 10 分～16 時 00 分(６限) 

 場 所：C 棟４階 視聴覚学習室 

 

 ※今年度継続科目を履修していて、 

学習の進め方に少しでも疑問がある生徒は 

必ず参加しましょう。 

特別活動１時間分になります。 

 

■ 視聴報告について  
  （登校に不安があり、登校する回数を少なくしたい生徒向け） 

○視聴報告とは 
視聴報告とは、通信制高校の学習において所定の課題に計画的に取り組んで成果が認め

られると、その科目の出席すべき回数の一部を免除できる仕組みです。 

 ※取り組む課題の内容は、横浜修悠館マイページ内の「学習のページ」内にあ

る各科目のページから確認できます。 

  ※免除できる回数は、各科目の出席すべき回数の 6 割までです。 

   ただし、出席すべき回数が 1 回以下の科目や、総合的な探究の時間（未来探究・未

来づくり）は視聴報告ができません。 

 

○６割免除 
６割までの免除の課題は、すべての生徒が提出することができます。 

各科目の出席すべき回数を満たすために、  

・すべてを「スクーリングに出席する」のか、  

・一部を「視聴報告で免除する」のか、  

計画的に学習を進めましょう。 

 

○８割免除 

 スクーリングに出席することが難しい特別な事情等が認められた場合に限り、 

出席すべき回数の８割まで免除することも可能です。  

 ８割までの免除の課題は、事前の申請が必要です。 

スクーリングに出席することが難しい特別な事情等があり、８割までの免除を 

受けたい生徒は、原則として５月 31 日までに担任へご相談ください。  
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■ ５月からの学習活動へ向けて 
受講手続きを終えることで、みなさんはついに横浜修悠館の生徒として学習活動を始められることとなりました。 

おめでとうございます。これからの１年間の学習活動・学校生活が充実したものとなるよう、注意事項をまとめましたの

で、よく読んでください。 

 

■ 生徒証を大切にしましょう 
生徒証は、横浜修悠館高等学校の生徒であることの証明書です。証明欄には、 

あなたの氏名・生年月日・住所が記され、証明写真が貼られ、学校の公印が押され

ています。学生割引（学割）のサービスを受ける時には、生徒証を見せるように求めら

れることがあります。また、本校の図書館を利用する時にも必要になります。 

 

 

 とても大事なものなので、次のことに注意してください。 

（１）登校する時には、生徒証を必ず持参してください。正門で「生徒証点検」を行います。生徒証を持っていない

場合には校内に入ることができません。（部外者を無断で校内に招き入れた場合は、特別指導の対象とな

ります。）「生徒証点検」は、５月３日（日）から実施します。 

（２）落としたり、なくしたりしないように大切に扱いましょう。 

（３）何回も出し入れするものなので、すり切れないようにパスケース等に入れておくとよいでしょう。 

（４）学校外で紛失してしまった場合は、すぐに警察に届け出をしましょう。悪用される可能性があります。 

（５）氏名や住所が変わったり、落としたり、なくしたり、ぼろぼろにすり切れたりした場合は、担任に申し出て再発

行の手続きをしてください。 

（６）平日講座がある人は、裏に時間割を必ず書いておいてください。 

 

 

次のことはしないでください。 

● 生徒証に書かれている内容を自分で勝手に書きかえたり、手を加えたりすること。 

● 生徒証の写真を自分で勝手に貼り変えたりすること。 

 これらの行為は重大な「犯罪行為」になります。 

（参考） 

公文書偽造等の罪（刑法第 155 条）作成権限のない者が公文書を作成したり書き変え

たりすること等を処罰する規定。詐欺罪（刑法 246 条）人をだまして品物やお金のやり

取りをする等の行為を処罰する規定。 

 

令和 8 年 4 月号 
No.１８1 

生徒活動支援 
グループ 

☎045-800-3711 

 
学校生活・行事に関すること 
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■ みんなでよりよい学習環境を維持しましょう 
さまざまな生徒が在籍する本校では、「誰もが安心して学習できる環境」を大切にしています。安全で安心な学校生

活を送ることができるよう、みなさんの協力をお願いします。 

 

 

部外者等の侵入を防ぐため、生徒証

点検をしています。生徒証を忘れると

校内に入ることはできません。 
 

教科書・筆記用具・バーコードシール・ 

タブレット PC 等スクーリングに必要なも

のは必ず持参しましょう。忘れ物がある場

合は、先生が許可をすれば入室は認めま

すが出席の回数にはなりません。 

 
スクーリング中は、他の生徒の迷惑

になる私語は厳禁です。スマートフォ

ンの使用は原則禁止しています。  

二十歳以上の方も校内及び通学路での

喫煙・飲酒は禁止です。学校に喫煙具・

酒類等を持参してはいけません。 

 

自動車・バイク・電動キックボード等

での通学は禁止です。送迎も禁止で

すが、万が一送ってもらう場合は最

寄り駅で乗り降りするようにしてくだ

さい。 
 

 

いじめ・暴力行為等は絶対に許しません。

ネットを通じての悪口等も同様です。SNS

にネガティブな情報を書き込むことはや

めましょう。 

 
 

地域の住民のみなさんに迷惑をかけないように！ 

本校では社会的マナーやルールを守ることを重視しています。最寄り駅付近や、近隣の公園・神社等にたむろす

ることはやめましょう。本校の教員も巡回しています。 

 
■ 各種申込み、申請を受け付けています 
○自転車許可について 

自転車通学を希望する生徒は、「自転車通学許可願」を担任に提出してください。自転車通

学を利用する場合は、自転車保険に加入していることが必要です。 

 

○託児室の利用について 

日曜スクーリングを受講する生徒で託児室の利用を希望する場合は、事前の登録が必

要です。以下の説明会に参加し、登録をしてください。 

日時    ： 4 月 12 日（日）14 日（火）のどちらか  16：00～  

場所  ： ガイダンスＢ教室 

持ち物  ： 筆記用具（ボールペン）、託児室保険料（2610 円）、 

こどもの顔写真（３×４ｃｍ程度） 
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■ 生徒総会と部活動紹介
５月12日（火）５・６校時、体育館で生徒総会と部活動紹介 

が行われます。 ぜひ、参加してください。 

本校では学習が着実に進んでいる人のみ部活動に入部で

きます。レポートやスクーリングなど横浜修悠館高校での学習

に積極的に取り組み、部活動や委員会活動にも意欲的に参

加してください。新入生以外の方も入れます。 

■ 図書館を利用しましょう
B 棟 2 階にある図書館は生徒のみなさんはだれでも利用できます。読みたい本のリクエストも受け付けています。 

本や図書館についてわからないときは司書にお声かけください。 

 

 
図書委員会ではメンバーを募集しています。図書委員会の活動に興味

のある人はいつでも司書に声をかけてください。 

〇本の検索・新聞データベース・電子図書館 
図書館にある本の検索のほか、いつでも・どこで

も利用できる新聞データベースや電子図書館へは 
こちらからアクセスしてください。 

〇図書館オリエンテーション 

図書館の利用方法など説明する図書館オリエン

テーションが開催されます。参加すると特別活動

１時間がつきます。参加をお待ちしています。

日時 ： ５月２４日（日）７時間目 

２５日（月）５時間目 

 ２８日（木）５時間目 

場所：図書館（B213 ・ B 棟２階） 

その他：出席すると特別活動１時間 

https://lib-finder.net/yshuyukan_h_lib/?fromSearchTab=1
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図書館オリエンテーションについて

① ５月24日（日） 7時間目16：10〜17：00

② ５月25日（月） 5時間目14：10～15：00

③ ５月28日（木） 5時間目14：10～15：00

図書委員会から

月号図書館について①

図書委員会のメインの活動は・・・
●５月　部活動紹介
●８月　蔵書点検

スクーリングがない時期に図書館の本の点検をします。バーコードを

ピッピッする時、おもしろい本に出会ったりします

●９月　校外選書
本屋さんに行って、図書館に並べるための本を直接選びます

●１０月　悠遊祭(文化祭）
例年、古本市やしおり作りのワークショップを行います

頑張りどころです。楽しいです

●その他、本紹介のPOPを作ったり、ブックトークをしたり、

「Tosho Times」も発行します

2026

新年度がスタートします。生徒のみなさんに利用していただけるように

図書館の情報をこの通信でお届けします。

図書館はＢ棟2階、ラウンジの上にあります。みなさんが本を読んだり、

調べ物をしたり、勉強したり、ひとりで落ち着きたい時や気分転換に

絵本や写真集などをめくって楽しい気持ちになったり…と

いろいろな使い方のできる場所です。

お待ちしていますぜひ一度図書館に足を運んでくださいね！

図書館通信　

４

vol.105

図書委員
　募集中！

図書館では司書がお待ちしています。調べ物のお手伝いはもちろんですが、図書館がみなさんに

とって楽しく役立つ場所、来てよかったと思ってもらえる場所となることをめざしています。

本を借りるのも簡単です。

　全体会に来てみませんか

　B207教室
（キャリアガイダンスルーム奥）

毎週 木曜日　12時25分～
　　（第4週をのぞく）

　話を聞くだけでも大丈夫！

詳しくは司書まで。　みなさんの参加をお待ちしています！

本の貸出・返却、予約やリクエストの方法、本の探

しかたをはじめ、電子図書館や新聞データベース

「朝日けんさくくん」の利用方法など、すぐに使え

て役に立つ説明をします。

日程は以下の通り。内容は同じです。

希望の日にちで申し込みましょう。

特別活動1時間がつきます。

ホームページには申し込みのリンクは掲載しており
ません。申し込みたい方は、申し込み用紙を図書館
に持ってきてください。

https://forms.gle/DYtdMJ9BF8TtuLHb8
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■ 修悠館のさまざまなサポート

■ 保健室より
養護教諭が 2 人います。心と身体の健康をサポートする場所です。体調が悪いときや、 

ケガをしたとき以外にも、困ったとき、不安なことがあったとき、いつでも来てください。

場所は A 棟 1 階にあります。ドアはいつでも開いています。ぜひ、のぞいてみてください。

私たちも声をかけます。

  4 月～5 月に健康診断があります。自分の健康状態を知る機会ですので、次のページの 

「ほけんだより」で日程・対象者を確認して、積極的に受けるようにしましょう。 

相談・面談に 

関すること相談・支援に関すること 

令和８年４月号 
No.１81 

教育相談・学習支援
グループ 

045-800-3711

メンターについて
担任の先生や保健室の先生以外の先生に 

定期的に相談をお願いしたい場合に登録する 

制度です。 

 各 HR 教室と、職員室前に案内があります。 

申し込みたい場合は、案内にある QR コード 

から申し込みましょう。（紙での提出も可）

トライ教室について
「自力でレポートを進めるのが難しい」 

「小中学校の学び直しをしたい」などの場合に、 

ボランティアの方と一緒に学習を進められる 

教室です。事前申し込みは必要ありません。 

日  時 ： 月・水・木曜日  14 時～16 時 

場  所 ： Ｃ棟３階トライ教室 

持ち物 ： タブレット・教科書・バーコードシール 

※基本は必修科目の対応です。

発展科目のレポートはレポート完成講座で

進めましょう。

架け橋教室について 
架け橋教室では、外国につながる生徒を中心とした

支援を行っています。 

外国につながる方で、レポート学習や日本語の 

支援を受けたい方等は、教育相談・学習支援 

グループまでお申し出ください。 

悠ルームについて 
一人で静かに過ごしたい時に使用できる教室です。

利用に事前申し込みは必要ありません。 

場  所 ： 職員室前 

持ち物 ： バーコードシール 

悠コールについて
学校生活や学習についての困りごとや不安

に感じることなどを相談できる専用電話です。 

修悠館高校の先生が話を聞きます。何かあっ

たときは遠慮なく相談してください。 

＊悠コール(相談専用電話)：045-800-3721 



 

問合せ先 

養護教諭 曽根・清水 

☎045(800)3711 

 
 
 

 

もうすぐ大勢の新入生を迎える、新たな年度が始まります。 

4 月の受講手続きの後は、健康診断が予定されています。健康診断は、自分の 

 健康状態を知ることができる、年に一度の機会です。次のページの予定表で自分

の該当する時間帯を確認し、積極的に参加してください。特に、卒業予定で就職を

考えている人は、必ず受けてください。 

保健や健康に関する情報は、修悠館通信やホームページでもお知らせしますが、

登校したらインフォメーションシステムのモニターや、保健室前の掲示物等を確認してください。 

 

〈学校において予防すべき感染症〉 

学校は集団生活の場のため、感染症の流行を防がなくてはなりません。次の感染症にかかった場合、 

医師の許可があるまで登校することはできません。診断されたら、電話で学校に報告してください。 

学校保健安全法施行規則 18 条 

第一種 

エボラ出血熱、クリミア・コンゴ出血熱、ペスト、マールブルグ病、ラッサ熱、急性灰白髄炎（ポリオ）、 

ジフテリア、南米出血熱、重症急性呼吸器症候群、痘そう、中東呼吸器症候群、 

特定鳥インフルエンザ、指定感染症および新感染症 

第二種 

インフルエンザ（特定鳥インフルエンザを除く）、百日咳、麻しん（はしか）、 

流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）、風しん（三日はしか）、水痘（みずぼうそう）、 

咽頭結膜熱（プール熱）、結核、髄膜炎菌性髄膜炎、新型コロナウイルス感染症 

第三種 

流行性角結膜炎（はやり目）、急性出血性結膜炎、腸管出血性大腸菌感染症（O-157）、腸チフス、 

パラチフス、コレラ、細菌性赤痢、その他の感染症（マイコプラズマ肺炎、感染性胃腸炎、 

溶連菌感染症、ヘルパンギーナなど） 

 

〈学校でけがをして病院に行ったときは〉  

学校の管理下（スクーリング中、休み時間、登下校中など）でけがをして医療機関を

受診したときは、日本スポーツ振興センターの災害共済給付の対象となり、窓口で 

支払った医療費等が給付されます。こども医療助成や他の医療助成を受けている 

場合も申請が可能です（領収書は必要ありません）。  

申請用紙は保健室にあるので、必要な人は取りに来てください。 

 

＊次のページに健康診断の日程と注意事項が載っています。必ず目を通してください。                                                                                                                                                               

 

 

 

ほけんだより 横浜修悠館・保健室 



 

＊ 健康診断は A・B・C の 3 項目があります。A・C は全員が対象ですが、B は該当者のみとなっています。 

B を受けるのは、2 月の履修登録で担任から記名されたクリーム色のプリントをもらった人です。 

���もらわなかった人は対象外のため、受ける必要はありません。 

＊ A はなるべく、自分の該当する日時に来るようにしてください。ただし、都合の悪い場合は、別の日時に変更

してかまいません（連絡は不要です）。 

＊ B はどちらかの日にちを 1 日選んで来てください。※耳鼻科検診は 19 日（日）のみ実施します。 

＊ A では視力検査を行うため、メガネを使っている人は必ず持ってきてください。 

＊ A・B では、内科検診や心電図・胸部Ｘ線検査を行うため、簡単に脱ぎ着できる服装・靴で登校してください。 

＊ 持ち物は、「生徒証」と「バーコードシール」です（荷物は最小限にしてください）。 

＊ A・B は、それぞれ特別活動 1 時間になります。バーコードシールを忘れても健康診断を受けることはできます

が、特別活動のカウントはしません。 

＊ C の尿検査容器は、オンラインレポート操作説明会及び、スクーリング開始後に校舎入口で配付します。 

＊ 健康診断を受けるにあたり、わからないことや心配なこと、配慮してほしいことがある人は、事前に学校

（代表 ☎045-800-3711）に電話し、「健康診断について、養護教諭に相談したい」と伝えて下さい。 

 

【注意】B の対象者について（心電図および胸部 X 線検査） 

2023 年度以降に横浜修悠館高校に入学・転編入学し、本校及び前籍校で、心電図検査と胸部 X 線検査を 

受けていない生徒のみが対象です。 

 ＊４月の受講手続のときに、詳細を記したプリント及び問診票を改めて配付します。 

 

★ 職場等で健康診断を受けているため、学校での健康診断を受けない場合は、後日コピーを保健室に持参して 

ください。公簿である健康診断票に転記します。 

月　日

13:00～13:15  1～  4組 男・女 ① 内科検診

13:45～14:00  5～  8組 男・女 ② 歯科検診

14:30～14:45  9～12組 男・女 ③ 眼科検診

15:15～15:30 13～16組 男・女 ④ 身体計測〔身長・体重・視力〕

13:00～13:15 17～20組 男・女 ① 内科検診

13:45～14:00 21～24組 男・女 ② 歯科検診

14:30～14:45 25～28組 男･女 ③ 眼科検診

15:15～15:30 29～32組 男・女 ④ 身体計測　〔身長・体重・視力〕

 9:00～  9:15 17～32組 女子 ① 胸部X線検査（レントゲン）

 9:45～10:00  1～16組  女子 ② 心電図検査

10:15～10:30 17～32組 男子 ③ 聴力検査

11:00～11:15  1～16組  男子 ④ 耳鼻科検診

17～32組 女子

17～32組  男子

 1～16組  男子

5月19日（火）
5月27日（水）
5月31日（日）

尿検査の提出

        3日間のうち、
                 都合のよい日に提出

提出場所：ラウンジ
Ｃ

 提出時間
　　　　　　　　　　8:50～10:10

Ｂ

4月19日
（日）

4月22日
（水）

4月23日
（木）

4月26日
（日）

Ａ

項　目受　付　時　間　

9:00～  9:15

 9:45～10:00  1～16組  女子

① 胸部X線検査（レントゲン）

10:30～10:45

11:15～11:30

② 心電図検査

③ 聴力検査

どちらか
1日を選ぶ



生徒・保護者の皆さま 

県立横浜修悠館高等学校  

校 長     野 中  幹 子 

精神科校医による個別相談会について 

深緑の候、皆さまにはますますご清栄のこととお喜び申し上げます。 

本校には精神科の学校医（吉田 勝明医師）がおり、年 3 回の個別相談会を実施しています。 

生徒自身が抱えているさまざまな悩みや発達に関する課題、学習が進まないなど些細なことと思われる内容

でもかまいません。そのような心配事や不安に、精神科医が直接相談にのってくれる貴重な機会です。 

精神科の受診が必要なのではないかと考えたとしても、なかなかハードルが高くためらわれることがあるかも

しれません。精神病院やメンタルクリニックではなく、在学している高校の場所で相談することができる機会です。

今まで相談をしたことがない方や、受診を中断している方等、生徒のことで相談したいとお考えの方は、ぜひご活

用ください。 

相談例 ： 不登校、家族との関係、異性問題、いじめ、自傷行為、引きこもり、家庭内暴力、摂食障害など。 

相手の表情の変化や場の雰囲気が読めない、周りに合わせることができない、こだわりが強い、 

興味・関心の偏りが大きいなど。 

日  時   第 1 回  6 月 29 日(月)  １４：３０～17：00 

第 2 回  7 月 30 日(木)  １４：３０～17：00 

第 3 回 10 月 2１日(水)  １４：３０～17：00 

＊ 相談時間は 30 分とします。 

   予約された方には「問診票」をお渡ししますので、相談会 1 週間前までにご提出ください。 

＊ 保護者と生徒の同席を基本としておりますが、保護者だけなど基本と異なる形態での相談を希望

される場合も対応は可能です。 

＊ 相談会には、養護教諭または教育相談担当の教員が同席させていただきます。 

＊ 当日、相談会に同席する教員と簡単な打ち合わせをしてから、精神科医師との相談に臨みます。 

場  所   本校 カウンセリングル－ム(C108) 

申込み   養護教諭・曽根まで電話にてお申し込みください。 

希望者多数の場合は、先着順とさせていただきます。 

その他   すでに精神科の主治医がいらっしゃる方は、ご遠慮ください。 

 問合せ先 

  養護教諭  曽根・清水 

電話 045(800)3711 
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✿進路ガイドブックと学習のしおりを５月末に自宅郵送します。確認し、進路行事をご予定ください。 

 

  

 

 

※まだ担任と卒業後の進路について面談をしていない人は、できるだけ早く(5月中～6月初めに)面談をしてください。 

（１）「進路希望調査 （求職動向調査）」について 

提出していない人は、担任から用紙を受け取り、担任に提出してください。 

 

（２）第１回進路説明会に参加しましょう。 

  日時：5月 1７日（日）⑥⑦校時・5月 1８日（月）⑤⑥校時 （両日とも内容は同じです） 

    内容：１コマ目 進学総合講話/進学総合型・推薦型入試対策講座/就職総合講話 

         ２コマ目 分野別説明会（大学・短大や専門学校の分野別の説明会/就職説明会） 

 

（３）高校卒業後の進路について下記の 3項目を確認してください。 

  就職を希望する人へ 

    ①５月前半には担任の先生に申し出ましょう。 

②三者面談実施後、担任と一緒にキャリアガイダンスルーム A（B205）に行きます。 

※学校卒業後すぐの就職を希望する人は原則、「学校推薦」を受けなければなりません。 

今年度のスクーリング・レポートの前期の進み具合がよくなければ、推薦できません。 

※キャリアガイダンスルーム Aは、月～木の１０時～１６時の開室です。 

 

  進学を希望する人へ 

  ・進学希望者用 Google Classroomに入ってください。（クラスコード： tzhhpwpo ） 

  ・「第１回進路説明会」（上記）に必ず参加しましょう。 

・「総合型・推薦型入試説明会」(５月３１日（日）⑦校時、 ６月１日（月）②校時 社会学習室（Ｃ101）) 

 →総合型・推薦型での入試を考えている生徒は、必ず出席しましょう。 

   出席できない場合は、担任の先生に相談しましょう。「校内推薦基準」の説明など、大事なことを伝えます。 

 

 

■ 今年度卒業を予定している人へ 

進路に関すること 

令和８年４月号 
No.１８1 

キャリア教育推進 

グループ 

☎045-800-3711 

 
■ 進路の年間スケジュール 
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 推薦（就職・進学両方）を希望する人全員へ 

   「校内推薦基準」を満たさない場合、推薦での受験等はできません。 

   ※卒業予定者は、基準にそって、 

７月の前期レポート提出締切日までに、今年度すべての履修科目における年間のレポート半分合格と 

出席すべき回数の半分以上を達成しておいてください。  

 

 

 

 

 日時：６月３日（水）14 時 30 分～ 

 内容：外部講師を招いた、保護者対象の進路講演会です。 

    進路実現に向けて必要な準備や費用など、総合的な説明をいたします。 

会場は当日ご案内します。 

 

 

 

日時：５月 31日（日） 1２時 30 分～ 

内容：実務代替に関する説明会 
 
次のような場合、増加単位が認められます。 

対象 ：「キャリアガイダンス」または「ビジネスマナーズ」を令和８年度履修中または、令和７年度以前に修得済みの 

生徒。 

条件 ：①学校が承認する職業（本校生徒としてふさわしいもの。正社員・アルバイト等）に一定期間従事していること。 

②活動報告書と活動証明書等を作成・提出して、十分な成果が認められること。         

 

 

 

 

  ★サテライト教室とは？ 

    湘南・横浜若者サポートステーションのスタッフと相談できる相談室を修悠館高校の一角に設置しています。 

    働くことや自立に不安や悩みを持っている方のための相談室です。 
 
〈相談内容の例〉 

・アルバイトの始め方 

・進路に関すること 

・学校生活や人間関係についてなど 
 
湘南・横浜若者サポートステーションのスタッフに気軽に相談してみませんか？ 

 

※開室日や時間は 5月号でお知らせします。 

 ※予約制です。担任の先生に相談するか、またはキャリアグループに直接お問い合わせください。 

                                                            

■ 実務代替説明会 

■ サテライトだより 

■ 進路対策保護者セミナー 
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