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学習に関すること 

□ 履修ガイダンスのお知らせ

□ 後期のスクーリング開始日について

□ ８月中のレポート提出について

学校生活・行事に関すること 

□ 水難事故に気を付けましょう

□ トイレを使用する際のマナーについて

□ 遠足のお知らせ

□ 図書館通信

相談・支援に関すること 

□ 有意義な時間を

□ 個人面談月間について

□ 精神科校医による個別相談会について

□ 保健室より

進路に関すること 

□ 大学入学共通テストの出願について

□ 推薦入試（指定校・公募）受験を考えている卒業予定者へ

□ 進学希望で、面接試験がある方へ

□ 進学アドバイザー来校日について

□ これから就職について考える方へ

8・9・10 月行事予定 

掲載内容の一覧 
令和 8 年 8 月号 

No.１８5 

☎045-800-3711

それぞれのタイトルを押すと 

そのページに飛べるよ～！ 
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令和 8 年 8 月号 
No.１85 

 
学務グループ 

☎045-800-3711 

 
学習に関すること 

■ 履修ガイダンスのお知らせ 

 
次の通り履修ガイダンスを行います。 

今年度卒業予定者を除き、全員必ず１回参加してください。 

 日時  

・10 月 4 日（日） 16 時 10 分～17 時 00 分 
・10 月 5 日（月） 14 時 10 分～15 時 00 分 
・10 月 8 日（木） 14 時 10 分～15 時 00 分    ※いずれか１日出席してください 

・10 月 11 日（日） 16 時 10 分～17 時 00 分 
※作業進度によって、終了時刻が遅くなることがあります。  

  
内容  

・自分の学習状況や必履修科目の条件等を確認します。  

・令和 9 年度に履修を希望する科目の調査をします。  

・出席者には特別活動１時間が付与されます。  

※開始時刻に遅れると特別活動として認められません。  

  
持ち物  

生徒証、バーコードシール、筆記用具（ボールペン・鉛筆）、 

履修ガイドブック（令和８年度版）  

  
注意事項  

・開講科目を決めるための調査も兼ねています（希望者の少ない講座は閉講します）。  

・履修ガイダンスはあくまで調査です。今年度の修得状況を踏まえて、２月の履修登録で 

最終的に令和９年度の履修科目を決定します。  

・上記の日時で都合がつかない場合は担任に相談してください。  

・今年度の卒業予定者は参加する必要がありません。  
       

■ 後期のスクーリング開始日について 

 日曜スクーリング開始…9 月 27 日（日） 

平日スクーリング開始…9 月 28 日（月） 

後期からも、計画的にスクーリングへ出席し、学習を進めていきましょう 

問い合せ先 

 学務グループ 

 電話 (045)-800-3711 

２ページ目

へ 
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 ■ ８月中のレポート提出について 
 

８月５日（水）23 時 59 分をもって、前期のレポート提出期間を終了します。  

 

これに伴い、８月 6 日（木）から８月 10 日（月）はオンラインレポートを提出できませんので、 

ご了承ください。  

 

なお、8 月 11 日（火）から提出は再開しますが、８月中は前期成績処理期間のため、原則として

レポートの添削・返却は行いません。この期間に提出されたレポートは 9 月以降に順次添削・
返却します。  
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■ 水難事故に気を付けましょう。 
 長い夏休み、海や川で遊ぶこともあるかと思います。楽しいひと時ですが、

事故に気を付けて遊びましょう。 

一昨年のデータにはなりますが、令和 6 年（2024 年）には 1,535 件、

1,753 人の水難事故が発生しています。そして、その約半数の 816 人もの

かたが亡くなったり、行方不明になったりしています。水の事故は、命に関

わる重大な事態になりかねないということを覚えておきましょう。事故を防

止するために、以下のことに気を付けて楽しみましょう。 
 

（1）「立入禁止」の場所には近づかない 

海や川など水辺には、パッと見ただけでは分からない危険が潜んでいます。管理者や地元のかたなどによ

って柵が設置されていたり、「立入禁止」などの看板がある場所には、絶対に近づかないようにしましょう。 
 

（2）体調が悪いときは無理をしない 

体調が悪いときに水に入るのは危険です。自身の体調を把握して、疲労や睡眠不足を感じる場合などは、

決して無理をしないようにしましょう。 
 

（3）単独行動を避ける 

一人で行動した場合、事故に遭っても周囲の発見が遅れて、深刻な事態となりかねません。複数人での行

動を心掛けましょう。 
 

（4）【成人の方へ】お酒を飲んだら海や川には入らない 

お酒（アルコール）が体内に入ると、判断力や注意力、集中力、さらには運動能力も低下するため、自身

が危険に遭遇するリスクが高まり、大変危険です。 
 

（5）ライフジャケットの常時着用 

水の事故で生死を分ける重要な要素となるのが、ライフジャケットの着用です。これを徹底するだけで、

重大事故発生の確率を大きく下げることができます。 
 

（6）連絡手段の確保 

万一、水の事故が起きたときに、救助機関に速やかに通報できるよう、携帯電話などの連絡手段を確保し

ておきましょう。水没して使えないといった事態を防ぐため、ストラップ付き防水パックの利用をお勧めし

ます。 

 

引用 政府広報オンライン「水の事故を防ごう！海や川でレジャーを楽しむために知っておきたい安全対策」 

 

 

 

令和 8 年８月号 
No.１８５ 

生徒活動支援 
グループ 

☎045-800-3711 

 
学校生活・行事に関すること 

https://www.gov-online.go.jp/useful/article/201608/1.html
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■ トイレを使用する際のマナーについて 

  最近、トイレの使用マナーの悪さが見受けられます。便器内にゴミを捨てるのは絶対にしないでください。 

トイレは毎日、教員が巡回をしているので、何か不審物など発見したらすぐに知らせてください。 

 

便器内にゴミを捨てるのはやめてください。 

便器が詰まり使用できなくなります。 

 

トイレの流し忘れが多くなっています。 

最後に必ず確認をして流すようにしてくだ

さい。また、みなさんのために毎日清掃し

てくれているかたもいます。 

みんなで綺麗なトイレを心掛けましょう。 

 

■ 遠足のお知らせ 
今年度も秋に遠足を実施します。今回の遠足の行先は浅草です。参加をしたい人は以下の説明をよく読み、

全３回の説明会にすべて出席してください。皆さんの参加をお待ちしています。 

［  日  時  ］ 令和８年 11 月 17 日(火) 

［  方  面  ］ 浅草 （雨天決行） 

［  定  員  ］ 25 人 （定員を超えた場合、抽選します） 

［  資  格  ］ 活動生で時間厳守・班行動ができる人 

 

 

下記のすべての説明会への参加が必要です。 

10 月  6 日 (火)  説明会①   

11 月  3 日 (火)  説明会②  （ 班 分 け） 

11 月 10 日 (火)  説明会③   

［  時  間  ］ 5 時間目(14:10～15:00) 

［  場  所  ］ A304 教室 

※説明会の都合が合わないけど参加したい人は 

担当（内野）まで事前に相談してください。 

 
 



「プレゼン力を鍛えよう」
参加ありがとうございました！

横浜修悠館通信　　　　 神奈川県教育委員会認可通信教育（補助教材）　　　　　　　　 令和８年8月2日（日）

「ひと箱本棚」知ってますか？　　

　図書館の蔵書検索・電子図書・
　新聞データベースはここから！

『０冊の本』瀬尾まいこ　　

悠遊祭古本市のために、古本集めています。読まなくなった本、誰かに届けよう　　

古本市は図書委員会の企画。一緒に悠遊祭に参加しませんか？
図書委員大募集中！➡毎週木曜日昼休み、B207教室へ！

本を読みたいけど、「何を読めば？どう

読めば？」という人に向けて瀬尾まいこ

さんが書下ろしたこの本。数量限定で全

国の中・高校へ特別に配布してくれたレ

アもの。（修悠館、GETしました！）読み

方のコツやイラストがちょこちょこっと

入って楽しい。面白かった人はこの話の

前日譚『卵の緒』も是非どうぞ！

8月号

「ひとはこ本棚」、
それはその人が

選んだ本を並べた、
ひとはこだけの本棚です

図書館通信　vol.109

どんな本が好きなのか、何に興味があるのかをちょっ

と見せてくれる、「ひとはこ本棚」が図書館にできま

した。

6月23日（火）5・6校時に図書館でワークショップ

を行いました。講師は卒業生の松崎奈央さん。自分

が学んだことや実践したことをもとに「プレゼンと

は何か」「大事なこと」「コツ」などを最初に話し

てもらい、それを受けてスライドを作成し、発表す

るという内容でした。

発表してくれたプレゼンは以下の通り

　　＊ボードゲームについて

　　＊崎陽軒の工場見学

　　＊　　　　　について

　　＊AIで遊ぶ　自律執筆に関するシステム
EBIDN

わかりやすく説明しようとしたり、熱い思いがあふ

れ出たり、楽しい発表でした。

講師からの究極のコツは「ほんとうに言いたいこと

をプレゼンするのが成功に秘訣。完璧に準備した建

前より、NO準備の本音が刺さる！」でした。

とはいえ人前で話をするのはたいへんなこと。プレ

ゼン力を鍛えるのは良い手段になるでしょう。

みなさん、お疲れ様でした。

今回のプレゼンのテーマは「私の推し」

今回は英語科の橋本先生、地歴公民科の工藤先生、

同じく地歴公民科の中田先生が作ってくれました。

先生たちの本棚、図書館に見に来てみませんか。
こんな本がある！という発見や本の感想など、誰か

と話せたらいいですね

もちろん先生に声をかけても大丈夫★

本を通じてみなさんの世界が広がると

いいな ♪

今月のおすすめ橋本先生

工藤先生

中田先生
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10～11 月は個人面談月間です。この機会に、ぜひ

担任やスクールメンターと話をしてみませんか。個人面

談を希望する人には、9 月下旬のホームルームで「希

望票」を配布します。面談を希望する人は、「希望票」

を提出してください。 

本校には精神科の学校医がおり、年３回個別相談

会を実施しています。 

「精神科の受診が必要かもしれない」と感じていて

も、受診には不安があり、なかなか一歩を踏み出しにく

い方もいらっしゃるかと思います。本校の個別相談会

は、精神科の病院やメンタルクリニックではなく、生徒

が在学している高校という、より身近な場で相談でき

る機会です。 

これまで相談をしたことがない方や、受診を中断し

ている方など、生徒のことで相談したいとお考えの保

護者の皆様、また生徒自身で相談を希望する場合も、

ぜひこの機会をご活用ください。 
 

□ 第３回 個別相談会 

□ 日 時 ： 10 月 21 日（火） 14:30～17：0０ 

□ 相談時間はお一人 30 分 

お申し込みは電話にて受け付けております。      

担当・曽根 

 
 

 
 

相談・支援 
に関すること 

■有意義な時間を 

令和８年８月号 

No.185 

教育相談・学習支援 
グループ 

☎045-800-3711 

■個人面談月間について 

■精神科校医による個別相談会について 

 

 

前期のレポートと視聴報告の提出期限も過ぎ、学習が

一段落して、ほっとしているころでしょうか。 

後期の始まりまでには、約２か月の時間があります。 

この期間を使って、趣味や好きなことに打ち込んだり、普

段はなかなかできないことや新しいことに挑戦してみては

どうでしょうか。みなさんが、有意義な時間を過ごすことが

できるよう願っています。 

一方で、レポートが遅れている人は、この時間を活用し

て学習の遅れを取り戻し、後期に備えるようにしましょう。

リフレッシュしたみなさんとお会いできるのを楽しみにして

います。 

■保健室より 

前期のスクーリングが終わり、しばらく登校しない期間

が続きます。生活リズムが乱れやすい時期ですが、夏バ

テを防ぐためにも、規則正しい生活を意識して過ごしまし

ょう。 

◆毎日決まった時間に起きる 

多少寝るのが遅くなっても、毎朝決まった時間に起き

て太陽の光を浴びることで、体内時計がリセットされま

す。 

◆朝ごはんを食べる 

  朝ごはんを食べると体温が上がり、体がしっかり目覚

めます。適度な塩分補給のためにも、みそ汁を一杯飲

むのをおすすめします。 

◆こまめに水分補給をする 

室内にいても熱中症になることがあります。のどが渇く

前に、こまめに水分補給を心掛けましょう。 

 

 

悩みや不安はひとりで抱え込まずに、家族や先生をは

じめ、スクールカウンセラーやスクールソーシャルワーカー

など、信頼できる大人に相談してみてください。直接話す

ことが苦手な人は、文字でやり取りできる LINE 相談窓

口を利用することもできます。 
 

例えば 

◆いのちのほっとライン＠かながわ 

LINE ID: @inochi2020 

◆かながわ子ども家庭 110 番相談 LINE 

LINE ID：@kana_kodomo110 

◆こころのほっとチャット 

LINE ID: @kokorohotchat 
 

この他にも相談先があります。修悠館のホームページ

にも紹介していますので、ぜひ活用してみてください。 

 

 

好奇心はいつだって、 

新しい道を教えてくれる。 
 

ウォルト・ディズニー 
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大学入学共通テストの出願はウェブ出願に変更になりました。そのため、「独立行政法人 大学入試センター」ホーム

ページから各自で行わなければなりません。問合わせ等の場合も学校ではなく、大学入試センターに各自で連絡します。 

共通テストに関連する学校からの連絡は、クラスルームで行います。学校アカウントでグーグルのクラスルームに入り、

クラスコードを入力し、クラス名「2026 共通テスト関連」で確認してください。（クラスルームのホーム画面の右上にある

「＋」をクリックして、「クラスに参加」を選択し、「クラスコード」から「ｎ7ｇｄｘ7of」を入力してください。） 

なお、個々の症状や状態等に応じた受験上の配慮を希望する場合は申請が必要です。「受験上の配慮案内」は、大

学入試センターのウェブサイトから各自で入手し、確認してください。期間は次のとおりです。希望する配慮事項によって

は審査に時間がかかる場合もあるため、できるだけ第１期に申請してください。 

第１期：7 月  1 日（水）～ 8 月 28 日（金）（必着）（または 8 月 26 日（水）消印有効） 

第２期：8 月 31 日（月）～10 月  2 日（金）（必着）（または 9 月 30 日（水）消印有効） 

大学入学共通テストの受験を考えている生徒（受験するかどうか迷っている生徒を含む）に向けて説明会を開きます。

どちらかの日に出席してください。 

日時・場所  ８月 30 日（日）  14 時～15 時  B２０1 学習室 

９月  １日（火）  14 時～15 時  B２０1 学習室 

対     象       大学入学共通テストの受験【本試験 令和 9 年１月 16 日（土）、17 日（日）】を 

考えている卒業予定者 

内     容 ㋐大学入学共通テストの内容  ㋑出願方法等の説明 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

進路に関すること 

令和 8 年 8 月号 
No.１８5 

キャリア教育推進 
グループ 

☎045-800-3711 

 

※高等学校卒業予定者の大学入学共通テストの出願は、下記の「独立行政法人 大学入試センター」ホームペ

ージから、必ず各自で出願してください。『受験案内』を大学入試センターのウェブサイトから入手し、確認してく

ださい。冊子での配付は行っていないので、必要に応じて『受験案内』をダウンロードし、印刷してください。 

令和 9 年度試験 | 独立行政法人 大学入試センター 

https://www.dnc.ac.jp/kyotsu/shiken_jouhou/r9/ 

（参考）以下の手順で、出願等を行います。①のマイページ作成から始めます。②③の両方を終えて、出願が 

完了します。⑤の期間に受験票を取得します。 ※期間に注意してください。 
①【マイページ作成期間】令和 8 年７月 １日（水）１０：００～１０月 2 日（金）１７：００ 

② 【出願内容の登録期間】 令和 8 年９月 15 日（火） １０：００～１０月 2 日（金）１７：００ 

→高等学校等の卒業見込みの志願者は，「在学する学校への出願情報の提供」に必ず同意ください。 

→成績の閲覧を希望する志願者は、出願内容の登録の際に成績の閲覧を「希望する」と登録し、 

成績閲覧手数料を検定料とあわせて支払ってください。 

→「神奈川県立  横浜修悠館高等学校」の、課程は「通信制」、学科は「普通科」です。 

③【検定料等の支払期間】 令和 8 年９月 15 日（火）１０：００～１０月 2 日（金）２３：５９ 

④【出願内容の確認・訂正期間】令和 8 年１０月 9 日（金）１０：００～１０月 16 日（金）１７：００ 

⑤【受験票の取得期間】令和 8 年１２月 4 日（金）１０：００～令和 9 年４月３０日（金）17：00  

    ※受験票は各自で紙に印刷し、試験当日に持参してください。 

スマートフォン等の画面表示では試験会場に入場できません。 

■ 大学入学共通テストの出願について 進学希望者 
 

 



横浜修悠館通信  神奈川県教育委員会認可通信教育（補助教材）        令和 8 年 8 月２日（日） 

 

 

 

クラス担任と早めに受験について相談してください。 

(1)「指定校一覧」 

８月１９日（水）にキャリアガイダンスルームＢ（B206）前と職員室前に掲示します。 

 ※指定校推薦を希望する生徒は、担任から「指定校一覧」「受験先登録用紙」等の書類を受け取ってください。 

 ※校内募集締め切り：９月６日（日）12 時まで。担任に書類を提出して下さい。 

(2) 公募推薦の願書受付は多くの学校で 11 月１日（日）頃から始まります。調査書等交付願や推薦の書類、要項の 

コピー等必要なものを 10 月中に早めに担任へ提出してください。 

※願書提出時に必要な調査書、推薦書の作成・点検に２週間程度かかります。  

※自分が校内の推薦基準を満たしているか、担任とよく確認してください。 
 

 

 
「進路探究セミナー」を実施しています。日程は残すところ９月７日（月）と９月１４日（月）の２回、テーマは「面接対策」

です。ぜひ参加ください。(詳細はこちら)   

１０時５分から開始となりますので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 
吉田 健一先生です。キャリアガイダンスルームＢ（Ｂ206）で進学に関する相談に応じます。 

事前予約は不要です。保護者の方のみの利用も可能です。お気軽にどうぞ。（詳細はこちら） 

【８、９月の開室日】 

８月・・・ ２日（日）、23 日（日）、24 日（月）、31 日（月） 

９月・・・ ７日（月）、14 日（月）、20 日（日）、28 日（月） 

【開室時間】 

13 時～16 時 

 

 

 

 

担任と就職活動（開始）などについて話をしたことがなく、これから就職を希望する生徒は、担任に連絡してください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 推薦入試（指定校・公募）受験を考えている卒業予定者へ 

■  これから就職について考える方へ 
 

進路探究セミナー予定表 

■ 進学希望で、面接試験がある方へ 

■ 進学アドバイザー来校日について 

進学アドバイザー来校日 

進学希望者 
 

 

進学希望者 
 

 

進学希望者 
 

 

就職希望者 
 

 

https://drive.google.com/file/d/145fEFEYXMthDz736OiuBxMkqkVnzypCm/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1HJC1iQ-R4YivO0QmthnzaeMyqYFNl1hG/view?usp=drive_link
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