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アクセス
最寄り駅ＪＲ御殿場線「東山北駅」より徒歩４分

神奈川県立山北高等学校 検索

男子バレーボール部
関東大会出場！

山 高 の 部 活



★男子ソフトテニス部
関東大会県予選（団体）ベスト８
高校総体県予選（個人）ベスト16
★男子バレーボール部
県選手権大会ベスト８
★弓道部
関東大会県予選男子個人第３位
関東個人選抜県予選女子第６位
全国選抜県予選男子個人第４位
★男子バスケットボール部
新人大会 県大会出場
★カヌー
県高校総体兼国体予選 優勝

令和４年度の主な実績
★硬式野球
高校野球春季県大会 ベスト16
★バドミントン
新人大会男子団体 県大会出場
新人大会男子ダブルス 県大会出場
★ダンス・チアリーディング
県高校ダンスコンクール 出場
★陸上競技部
新人戦関東大会女子走高跳 出場
丹沢湖マラソン 出場
★卓球
高校総体県予選シングルスベスト32



男子バレーボール部

女子バレーボール部★部員数
３年生 ４名
２年生 6名
１年生 2名

★スタッフ
顧問 假野 聡

陰能成央 島田 圭悟

★活動日
【火・水・木】 練習
【土・日】 公式戦・練習試合等

★活動場所
山北高校・試合会場校

★一言
「文武両道」を目標に日々活動して
います。一人ひとりが考えて動けるよ
うに選手が主体的に動いて自立出来
ることを心掛けています。人として成
長が出来る事を3年間願っています。
よろしくお願いします。

★部員数
３年生 ５名
２年生 ６名 マネージャー２名
１年生 15名マネージャ―1名

★スタッフ
顧問 藤田 浩史

島田 圭悟
インストラクター 髙部 悠樹
トレーナー 平田 麦

★活動場所
山北高校体育館・大井町総合体育館・
南足柄市総合体育館

★一言
「仲間を思いやれるチーム」「感謝
の心を大切にするチーム」「対戦相手
からも愛されるチーム」になり、「全国
大会」へ出場することを目標にしてい
ます。小中学生へのバレーボールの普
及活動にも力を入れています。



男子ソフトテニス部

男子ソフトボール部
★部員数
３年生 男子4名 マネージャー2名
２年生 男子7名 マネージャー２名
１年生 マネージャー1名

★スタッフ
顧問 小山 隆 倉田 凌

太田 成美

★活動日
【月・火・木】練習
【土・日】大会、練習試合、練習

★活動場所
山北高校・小田原東高校

★一言
わたしたち男子ソフトボール部はソ
フトボールを楽しむことを大切にし、
日々練習に励んでいます。一人一人
個性があり、みんなお互いを大事にで
きるチームで毎日笑顔に包まれてい
ます。

★部員数
３年生 ５名
２年生 ７名
１年生 ５名 マネージャー１名

★スタッフ
監督 佐々木 悠真
コーチ 木村 一耀

★活動場所
山北高校・ぐみの木近隣公園テニス
コート・小田原テニスガーデン他

★一言
県大会優勝を目標に日々努力して
います。また、大会で結果を残すこと
だけでなく人間力を高めることも目標
の一つです。中学の時の実績は関係
ありません。本気でソフトテニスをやり
たい人を待っています。



弓道部

硬式野球部★部員数
３年生 ７名 マネージャー３名
２年生 ９名
１年生 ５名 マネージャー2名

★スタッフ
顧問 安藤 史朗 小澤 和之

伊賀 康博 太田 成美
インストラクター 清野 太希

★活動場所
山北高校・南足柄球場・小田原球場

★一言
「氣づき、行動」「確進～確実に進歩
し進化する～」を目標、スローガンにし
て活動しています。昨春は神奈川県ベ
スト16に進出しました。野球人、また
一人の人間として、更なる高みを共に
目指しませんか！？

★部員数
３年生 男子２名 女子１名
２年生 男子８名 女子５名
１年生 男子９名 女子７名

★スタッフ
顧問 立田 将大 小川 工

小野寺 温子 田代 光枝
インストラクター 大塚 愛

★活動日
【月・水・木・金・土】 練習
【日】大会・練習試合

★活動場所
山北高校・厚木東高校・
南足柄市体育センター

★一言
弓道はほとんどの人が高校で初め
て出会う武道です。28m先の36cm
の的にあてるだけのシンプルな競技
ですが、奥深く、スタートラインが一緒
なので努力次第で大きな成果を残せ
ます。みなさんの挑戦を待ってます。



陸上競技部

バドミントン部★部員数
3年生 男子9名 女子6名
2年生 男子10名 女子4名
1年生 男子8名 女子9名

★スタッフ
顧問 津田 海都

樋口 裕梨愛
鈴木 啓太

★活動日
【月・木・金】練習
【土・日】練習・大会等

★一言
「みんなで楽しみながら強くなる」を
基本理念に活動しています。高校から
バドミントンをはじめる生徒が多いの
で、みんなで考えながら練習に励ん
でいます。

★部員数
3年生 男子16名 女子3名
2年生 男子10名
1年生 男子5名 女子1名

★スタッフ
顧問 高橋 健太

梨本 滉一
大橋 涼祐

インストラクター 上原 勉

★活動日
【月・木・金】練習
【土・日】練習・大会等

★一言
部員一人ひとりが個々の目標に向
かって、毎日の練習に一生懸命励ん
でいます。また、競技以外の面でも、
挨拶や言葉使いなどの礼儀にも日々
気を配り、良好な上下関係の中で練
習に取り組んでいます。



★部員数
３年生 11名 マネージャー 2名
２年生 12名
１年生 21名 マネージャー 4名

★スタッフ
顧問 沖津 雅俊

小林 聖平

★活動日
【月・水・木・金】 練習
【土・日】 公式戦、練習試合等

★活動場所
山北高校・南足柄運動公園・会場校

★一言
「県西のサッカー地図を描き変え
る」ことを目標に日々活動しています。
日本一を目指すより「日本一応援さ
れるチーム」を目指し、チームに貢献
できる選手をいつでも待っています！

サッカー部

男子バスケットボール部
★部員数
３年生 ４名 マネージャー1名
２年生 6名
１年生 9名 マネージャー１名

★スタッフ
顧問 板谷 修平

インストラクター 佐藤 翔

★活動日
【火・水・木・金】 練習・トレーニング
【土・日】 公式戦・練習試合や休み

★活動場所
山北高校体育館・大井町総合体育館

★一言
「全国大会出場」を目指し伝統ある
山北バスケ部は、意欲ある選手を募
集しています！高校生活をバスケット
ボールに捧げたい！社会に出るために
大きく成長したい！と希望する人は是
非山北高校に入学を待ってます！



軽音楽部

★部員数
３年生 ２名
２年生 2名

★顧問
顧問 瀬戸 淳一

山縣 みゆき

★部員数
3年生 ６名
2年生 12名
1年生 5名

★顧問
露木 幸子

吹奏楽部

★活動日
【月・水・木・金】 練習
【土・日】月に一回、土日のどちら

かでライブを行う。

★一言
「協力し合って1つの音楽をつくり
あげる」ことを目標に、日々の練習に
取り組んでいます。楽器未経験者で
も関係ありません。楽器や音楽に興
味のある方を待っています。

★一言
少人数ながら、文化祭や野
球応援などの機会をとらえ
て演奏を披露しています。顧
問もアンサンブルに加わり、
音楽と楽器演奏を楽しみな
がら活動しています。

ダンス部

卓球部

★部員数
３年生 ６名
２年生 ３名
１年生 10名

★スタッフ
顧問 倉田 凌 髙田 万友美
インストラクター 松本 花奈
★一言
大会に参加するだけでなく、文化祭などのイベント
などでもダンスを披露しています。ダンスを創り出す
のは大変なことも多いですが、皆で一緒に息ピッタ
リと合ったダンスが踊れた時は最高に楽しいですよ！

★部員数
３年生 ３名
１年生 ３名

★顧問
顧問 宮本 翼 森田 孝子
インストラクター 川口 恒巳

★一言
「みんなで強くなる」を目標に日々活動しています。
少人数でとてもアットホームな上、勉強との両立もし
やすい環境です。卓球経験者でも初心者でも大歓
迎です。みんなで強くなりましょう。



以下の部活も活動しています

★家庭部

★釣り部

カヌー部
★部員数
２年生 １名
１年生 ２名

★スタッフ
顧問 松本 信一 田中広美
インストラクター 髙坂 俊

★活動日 【月・木・金】練習

★活動場所 山北高校プール

★一言
神奈川県で唯一のカヌー部（スラローム）です。
少人数ですが、カヌーを一生の趣味にできるよう
に楽しみながら活動しています。元オリンピック選
手の指導も受けられます。

女子バスケットボール部

茶道部

★部員数
３年生 ２名
２年生 １名

★スタッフ
顧問 木村 善之

遠藤 雅佳

★一言
現在、部員が少なく、あまり活動ができていない状況
です。山北高校で女バスに入ってくれる選手をお待ち
しています。

★部員数
２年生 １名
１年生 ２名

★スタッフ
顧問 荻野 敦子
インストラクター 大木 康子


