
神奈川縣立大和西高級中學 

 

教育目標 
 

〇目標致力於培育豐富個性、具社交性、自主判斷能力及與他人合作共同解決問題能力之

人才。 

〇著重於與世界溝通並「互相理解」之能力，培育能與他人協調 、對社會多方面具貢獻

能力之國際人才（能說明自身想法並與他人溝通，互相理解認同之能力）。 

〇以「國際教育」「提升學力」「生涯輔導」三個重點主軸，持續改善課程大綱，有效養成

思考力、判斷力、表達能力，並落實提升學習能力。 

 

 

 

 

國際教育及生涯輔導 

１．國際教育 

受神奈川縣教育委員會指定為國際教育研究推廣學校，目標為培育出能於國際社會

貢獻活躍之人才，提升「英語」做為溝通工具之活用能力並推廣國際化教育。 

      ・英語營 

・海外遊學旅行 

・設置第二外語選修課程（韓文、德文、中文、西班牙文） 

・夏季英語營 



・姐妹校、交流學校交流活動 

＊美國 弗雷德里克·道格拉斯高中 

＊日本 座間美國高中 

＊德國 波伊廷格 中等教育學校 

＊紐西蘭 羅斯希爾學院 

＊韓國 光文高中 

＊澳洲 奈讓州立高中 

      ・橫濱 B&S 課程 

      ・全體學生參加實用英語技能檢定  

 

２．提升學力 

 
針對每個學生的職涯規劃，設計提供為未來做準備所需之「思考力」「判斷力」「表達能

力」培育課程及學習環境。 

・有計劃、有組織地改善課程內容。 

・充足的自習室・學習迴廊・圖書館設備。 

・充實的輔導・講座。 

・依程度分班之小班英語授課。 

 

３．生涯輔導 
 

除了以學生為主體頻繁舉行之學生會活動及社團活動外，為了提昇生活能力，更提供各種職

業教育相關課程活動。 

・以學生為主體舉辦之校園園遊會、運動會、球賽等之學生會活動。 

・累積多數成果的活躍社團活動。 

・活用「綜合探索研究時間」「導師時間」以實現職涯指導。 

・大和西高中夢想計畫（邀請社會人士講師舉辦以自我人生實現為主題之研討會）。 

・以實習為未來職業做準備。 



・以縝密的進路指導為每個學生實現生涯進路規劃。 

 

 

 

４．姐妹校・交流學校  

目前交流中的學校有美國梅里蘭州「弗雷德里克·道格拉斯高中」、紐西蘭奧克蘭市

「羅斯希爾學院」、德國奧格斯堡「波伊廷格中等教育學校」、韓國光明市「光文高中」、

座間「美國高中」、澳洲昆士蘭州「奈讓州立高中」。 

本校學生每年（僅羅斯希爾學院為每兩年）會前往姐妹校・交流學校做訪問、參加課

程，同時透過寄宿家庭體驗各個國家之高中生活。   

二年級的海外遊學旅遊是高中生活最精采的時刻。透過參訪台灣當地的學校及與市區

內當地學生的交流機會，學生能測試自己的英文能力，同時提升與他人溝通的能力。 

每年 10 月為一年級的學生舉辦兩天一夜之英語營。總數 21名之外國人教師親自授

課。提供全天無日語之英語環境。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

５．學生會活動 

學生會活動的主要目的，是透過學生的主體性活動，打造更加活潑之高中生活。為共

同創造充實之高中生活，以學生會為中心，同時設立諮詢委員會、常任委員會、社團與

同好會等，並舉辦學生會以確保全員共識。充分活用學生會組織，以樹立清新有朝氣之

校風，建立活潑的校園生活，由具自主性的學生打造熱絡的學生活動，培養個人豐富情

操，增進體力，並培育具國際化開闊視野為目標。 

 

每年 5 月舉行之運動會，由執行委員及各團隊的幹部為中心舉辦。由紅、藍、綠 3個

團隊進行競賽及聲援。舉辦項目由年級項目、團隊對抗組成。 

文化祭於 9月舉行，為期 2天的一般公開活動。與運動會一樣由執行委員為中心舉

辦。各團體的活動內容則除了文化部的成果發表，各班級發表活動由飲食、販賣、娛樂 3

個項目組成。另外，於學校中庭另設立舞台，提供有志團體成果發表。 

 

6．通訊地址 

創立： 1986 年 

地址： 242-0006 大和市南林間 9-5-1 

電話： 046-276-1155  傳真：046-277-0681 

網址： http://www.yamatonishi-h.pen-kanagawa.ed.jp 

 

地理位置／交通資訊 

 

小田急線「南林間站」西口下車,步行約 20 分鐘,即可到達本校校門 

  



 
      


