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	(1)最近の部活動！
	(2)今日の活動報告！
	今日はいつも通りA、B、Cチームに別れ、 チームごとに各自で足だけを使って泳ぐキックの練習や、腕などの上半身だけを使って泳ぐプルの練習、平泳ぎや背泳ぎなど、自分の早くなりたい型をそれぞれ練習し泳ぎ続けました！

	(3)春季記録会
	(4)総体に向けての目標
	⚔　剣道部　⚔
	○本日の活動報告
	○今日のひとまく
	○部長からのひとこと



