
大学・短大をはじめ、専門学校等への進学や関連企業への就職など進路実現に取組みます。

保育系の大学や短大、専門学校へ進学
↓

保育園や幼稚園、子ども園に就職

福祉系の大学や短大、専門学校へ進学
↓

老人福祉施設や障害者支援施設等に就職

栄養系の大学や短大、専門学校へ進学
↓

病院や食品メーカーに就職

調理師専門学校に進学
↓

ホテルに就職

１年次

２年次・３年次

将来の職業・進路を考えます。

２年次・３年次

調理実習を中心に、食と健康

について実践的に学びます。

子どもなどを支援することについて

実践的に学びます。

全国高等学校家庭科保育技術検定 全国高等学校家庭科食物調理技術検定

ヒューマンサービスコースは保育技術検定、食健康コースは食物調理技術検定の１級取得をめざします。

高校在学中に取得できる家庭科の資格！
知識と技術が身につく！

生活産業分野で活躍できるスペシャリストの育成

最新の設備を備えた第６実験実習棟

食健康コース

卒業後の進路

※それぞれ４級から１級まであります。

保育系の大学や短大、専門学校へ進学
↓

保育園や幼稚園、子ども園に就職

福祉系の大学や短大、専門学校へ進学
↓

児童福祉施設や障害者施設等に就職

栄養系の大学や短大、専門学校へ進学
↓

病院や食品メーカーに就職

調理師専門学校に進学
↓

ホテルに就職

レストランや給食施設に就職
技術を学び、独立して飲食店経営

介護施設に就職
働きながら介護福祉士の資格を取得して

キャリアアップ

ヒューマンサービスコース

大量調理室 給食のような大量調理ができるプロ仕様の厨房設備完備

食堂 レストランとしても使用できる試食スペース

保育実習室 施設で導入されている沐浴槽で赤ちゃんの沐浴練習ができる

総合実習室 20台の電子ピアノで個別ピアノレッスンができる

福祉実習室 マッスルスーツや車いすを使用できる

大量調理室 総合実習室

吉田島高等学校 生活科学科
ﾋｭｰﾏﾝｻｰﾋﾞｽｺｰｽ

食健康コース

左のQRコードを読むと

第６実験実習棟の

写真がストリートビューで

見られます！

【大量調理室】 【総合実習室】



もっと吉田島高校について知りたい方はホームページやTwitterをチェック！

食健康コース
３年次 鍵和田さん／柴田さん

ヒューマンサービスコース
３年次 山口さん／岩佐さん

造形では、季節に合わせたものを作ったり、保育園でやっている技法を実践して
います。言語表現では絵本の読み聞かせをします。検定では、保育人形を使って、
ミルクをあげたり、オムツ替えの練習をします。保育園実習にも行きます。保育士に
なりたいと思っている人は良い体験ができあると思います。（山口さん）
技法などを使い図画工作をする造形、子どもの体や心の成長について学ぶ授業
をしています。保育技術検定に向けピアノやオムツの替え方、絵本の読み聞かせな
ども練習します。保育園実習にも行くことができるので子どもが大好きな方にはぴっ
たりなコースです☺（岩佐さん）

食健康コースでは、外部のプロの料理人の方に毎週1日調理につい
て教えてもらいながら料理の技術を高めています。令和2年度にお弁当
などの大量製造できる大量調理室が入った6棟が造られました。そこで
生徒や先生に向けてお弁当販売を行ったりしています。他にも文化祭
でテイクアウトのカフェを経営し、1000食販売しました。調理が好きな
人や調理の技術を学びたい人はぜひ入ってください！！（鍵和田さん・
柴田さん）

吉田島高校キャラクター

よっしー

食物調理検定1級
合格

販売実習も行っている
大量調理実習

食健康コース

ヒューマンサービスコース

絵本作家
による講義

保育園実習
幼稚園実習

☜

☞

☜

文化祭発表

保育技術
検定
１級合格

☜
☜


